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Предлагаемая статья посвящена обобщению разрозненных литера- 
турных данных об изменчивости (морфологической, физиологической) 
покоящихся стадий первичноводных беспозвоночных континентальных 
водоемов. О непостоянстве видовых призпаков покоящихся стадий этих 
животных сообщается во многих работах. Так, у губки ЗропаШа Іасиѕ- 
ігіѕ два рода геммул — мелкие зеленые и более крупные коричиевые. 
У последних оболочка толще, чем у зеленых (Каѕтопі, 1968; @ПБе!, 
1976). Другие виды губок образуют геммулы с оболочкой неодинаковой 
структуры (\Легте]з$К1, Ѕітт, 1935). У коловратки Ргоа/еѕ дарһпісоіа 
латентные яйца различаются по форме и цвету (Властов, 1953), а у 
Аѕріапсћпа ѕіеђо!аі — толщиной оболочки (Таппгеш®ег, 1920). Измен- 
чивость цвета латентных яиц и структуры их оболочек описана у пяти 
других видов коловраток (Богословский, 1967, 1969). Два типа латент- 
ных яиц (с толстой и с тонкой оболочкой) образуются у жабропога 
Агіетіа зайпа (Олейникова, 1967) и у тихоходок Ещаг1ртада (Оге- 
уеп, 1980). У мшанки РитаеИа етагріпаіа описаны обычные и гигант- 
ские статобласты (Као, Кшеѕѕһгеаѕіһо, 1962/1964). Нуайпейа, РІита- 
іеПа, Зерйапейа и ЗюеЦа формируют статобласты с плавательным 
поясом (флотобласты), которые свободно разносятся течением, и ста- 
тобласты, прикрепленные к субстрату (сессобласты), у которых пла- 
вательный пояс редуцирован (Коз1сКк, 1943). У РитеиеНа саѕтіапа — 
четыре типа статобластов (\М1еБасв, 1963). 

Различается, и иногда очень сильно, также продолжительпость 
диапаузы покоящихся стадий. Отдельные образуемые видом или особью 
покоящиеся стадии не реактивируются при наступлении очередного ве- 
гетационного периода. Так, у губок весной приступают к развитию не 
все геммулы (\1ег2е]зК1, Ѕітт, 1935). У части латентных яиц Аг{епиа 
ѕа/іпа диапауза не кончается 2—3 года (Олейникова, 1976). У латент- 
ных яиц коловратки ЕИйша Іопсіѕеіа в лабораторных условиях диапауза 
может длиться более трех с половиной лет (Богословский, 1967). Из 
ила Цюрихского озера были извлечены жизнеспособные латентные яйца 
коловратки Роіуагіћга аоіісһоріега, пролежавшие в состоянии покоя 
30 лет (№ірком, 1952). 

Основная масса покоящихся стадий большинства видов реактиви- 
руется, по-видимому, с окончанием неблагоприятных для жизни усло- 
вий. Но часть покоящихся стадий пробуждается от покоя в тоже лето, 
в которое они образованы, или животные не впадают в диапаузу совсем. 
Могут реактивизироваться до наступления осени статобласты Рита еЦа 
герепѕ (Вго\т, 1933). У Агіетіа ѕаііпа некоторые латентные яйца при- 
ступают к развитию через 2—3 недели после их откладки (Олейникова, 
1976). Совсем не впадают в диапаузу часть геммул ЗропаШа Іасиѕігіѕ 
(Казтоп+, 1968), латентных яиц коловраток (Таппгеш ег, 1920; Бо- 
гословский, 1967) и жаброногих ракообразных (КПт@еуа еі а1., 1981), 
статобластов РитеёеПа саѕтіапа (Ж№іерасһ, 1963). Многие из пере- 
численных авторов отмечали, что продолжительность диапаузы связана 
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с цветом покоящихся стадий, их размером, строением и толщиной 
оболочки. 

Изменчивость покоящихся стадий — общая закономерность для 
первичноводных беспозвоночных континентальных вод и вызвана она, 
по-видимому, общей для всех видов причиной — пепостоянством условий 
обитания в континентальных водоемах. Активные стадии видов, оби- 
тающих в пресных водах, при изменении условий среды могут пере- 
страиваться, приспосабливаться к новой обстановке. Например, у ко- 
ловраток и кладоцер в ряду поколений могут существенно меняться 
форма тела и размеры (цикломорфоз), физиологические и биохимиче- 
ские показатели. Покоящиеся же стадии вследствие отсутствия у них 
морфогенетических процессов и замедленности метаболизма не спо- 
собны отвечать существенными перестройками на изменения среды. Они 
должны быть готовы с самого начала своего существования переносить 
все превратности неблагоприятного периода. Но воплотить эту готов- 
пость в одном организме, по-видимому, не всегда возможно, так как 
приспособление к широкому диапазону условий снижает приспособлен- 
ность к каждой конкретной ситуации. Выход из положения — в образо- 
вании разнокачественных специализированных покоящихся стадий. 
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